
  

  
    

QQuuaalliittyy  FFaammiillyy  PPhhyyssiicciiaannss  iiss  nnooww  ooffffeerriinngg  tthhee  …………  
  

QQFFPP  WWEELLLLNNEESSSS  PPRROOGGRRAAMM    
AANN  IINNDDIIVVIIDDUUAALLIIZZEEDD  TTEEAAMM--BBAASSEEDD  AAPPPPRROOAACCHH    

  
PPeerrssoonnaalliizzeedd  ccoonnssuullttaattiioonn  wwiitthh  aa  DDooccttoorr  ooff  PPhhaarrmmaaccyy  rreeggaarrddiinngg::    

  

 Chronic medical condition education 
 Assessment of your current health status  
 Implementation of individualized goals 
 Lifestyle modification education (healthy eating habits, weight 
management, exercise, etc.) 

 Medication education  

  
        

                            EExxaammpplleess  ooff  cchhrroonniicc  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonnss  iinncclluuddee::  

    High  Blood  Pressure  High Blood Pressure
    High  Cholesterol  High Cholesterol
    Diabetes  Diabetes

  
****  AAllll  ccaarree  ccoooorrddiinnaatteedd  bbyy  yyoouurr  pphhyyssiicciiaann  ––  aallll  vviissiittss  iinn  oouurr  ooffffiiccee  ****  

  
                                                                        IInn  ccoollllaabboorraattiioonn  wwiitthh::  

                              
  

    AAsthma  sthma
    SSmoking  Cessation  moking Cessation
    AADHD  DHD


